
令和 6 年度 第１回身体教育医学研究所うんなん倫理審査委員会（議事要旨） 

 

日時  令和 6 年 5 月 22 日（水）15 時 00 分から 16 時 30 分 

場所  かもてらす大会議室 

 

出席委員 塩飽邦憲、安部孝文、大塲篤、高木千織、原祐二、柳樂真佐実、西村健一 

事務局  糸原幸子、三成裕子、北湯口純、狩野明芳、宮下拓麻 

 

【成立要件の確認（身体教育医学研究所うんなん倫理審査委員会規程第 3 条】 

（合意または議決条件は 5 名以上の委員の出席） 

出席者数／全委員数 ７名／７名 

 

○ 倫理審査（3 件） 

審査事項 研究計画の変更 

課題名 身体活動を促進する地域介入が中高年者の身体活動量に与える効果：

地域ランダム化比較試験の拡大研究 

申請者 北湯口純 

審査内容 ・本会で承認済みの研究計画の継続に関する変更審査。 

・研究機関、研究者の追加。 

・アンケート調査の追加。 

審査結果 全会一致で次の結果となった。 

承認 

 

審査事項 新規申請 

課題名 減塩を促進する多面的地域介入が中高年者の食塩摂取量および減塩行

動に与える効果：準実験的研究 

申請者 北湯口純 

審査内容 ・新規の研究計画についての審査。 

・既存試料の提供を受けて行う研究であり、大きな問題はない。 

・オプトアウト文書に機関代表者名を入れる必要がある。 

審査結果 全会一致で次の結果となった。 

承認 

 

審査事項 新規申請 

課題名 不登校・不登校傾向の児童生徒のメンタルヘルスに対する継続的な支

援プログラム確立のための基礎的研究 

申請者 宮下拓麻 

審査内容 ・新規の研究計画についての審査。 

・侵襲及び介入を行わない研究であり、大きな問題はない。 

審査結果 全会一致で次の結果となった。 

承認 

以上 


